Rundbrief lebenswert

lebenswert will das Bestreben der Menschen in 'p'
unserem Wohngebiet, gemeinsame Interessen zu teilen, u
nacheinander zu sehen und aktive, unterstutzende |

Nachbarschaft zu erleben anregen und unterstutzend mitwirken.

Neuigkeiten, Aktivitaten und Termine Februar / Marz 2025

Informationen von lebenswert und anderen Projekten der
Ev. Kreuzkirchengemeinde fur den Stadtteil

Aktiventreff

Wer sich aktiv bei der Gestaltung und Weiterentwicklung der Plattform lebenswert im
Quartier beteiligen mochte, ist herzlich eingeladen zum nachsten Aktiventreff am

17. Februar um 18.30 Uhr im Gemeindezentrum der Kreuzkirche, Paul-Pfizer-Str. 9.

Zu diesem Termin werden wir unsere Planungen des 10jdhrigen Jubildums von
lebenswert fortfuhren. Zusatzlich werden wir einen Klausurtag zur Weiterentwicklung der
Struktur von lebenswert am 08. Marz 2025 vormittags abhalten. Anmeldung unter
info@lebenswert-ringelbach.de

Abendsingen
Abendsingen ist etwas ganz Besonderes. So wie die Senior*innen ihren Kindern am

Abend gesungen haben, singen wir ihnen in ihrem Zimmer im Seniorenzentrum am
Markwasen 1-2 Lieder zur Guten Nacht.

Wir treffen uns montags 18.00 Uhr und teilen uns auf die Wohnbereiche auf. Wer zu
unserer Gruppe dazu stoBtist willkommen, immer mal wieder dabei zu sein und den
Menschen mit Abendliedern eine Freude zu machen.

Informationen bei Gabriele Blum-Eisenhardt, Tel: 210712, blum-eisenhardt@gmx.de
Hier und hier kénnt Ihr in Sendungen zu unserem Abendsingen hineinhéren.

Aufruf zur Wahl!

Die Plattform lebenswert steht fur demokratische Werte, Vielfalt, interkulturelle
Angebote und soziales Engagement. Diese Werte werden auch durch die Bundespolitik
gestarkt — sofern demokratische Parteien bei der Bundestagswahl gewahlt werden. Wir

brauchen eine Regierung, welche die Vielfalt der Menschen und unsere Arbeit fur die
Menschen im Quartier unterstutzt. Nur so konnen wir miteinander das Leben im Quartier
fur alle gestalten, ganz gleich woher wir kommen — wir sind alle fUreinander da! Deshalb
bitten wir Euch - beteiligt Euch an der Wahl, geht freie, demokratische Parteien wahlen
und ermuntert andere Menschen, wahlen zu gehen! Otto, Mimi, Gernot und viele mehr.


https://gemeindebegeistert.de/wp-content/uploads/innovationstag_2024-podcast_blum-eisenhardt.mp3
https://magentacloud.de/s/XB8TTjPeeoFLpsC
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Auto teilen im Quartier — Abfrage zu Interesse an teilAuto X p

teilAuto Neckar-Alb will in Reutlingen das Carsharing-Angebot ausbauen. g

Wirwollen in einem ersten Schritt erreichen, dass ein Stellplatz im Bereich
zwischen Pomologie, Kreuzkirche und Klinikum am Steinenberg eingerichtet wird.
Deshalb bitte wir alle, die Interesse an einem Stellplatz in diesem Bereich haben, dies an
carsharing@lebenswert-ringelbach.de mitzuteilen; je mehr ein konkretes Interesse
bekunden, desto groBer ist die Chance, dass teilAuto Stellplatze einrichtet.

Im Februar werden wir alle Interessent*innen an teilAuto und an privatem Carsharing zu
einer Veranstaltung einladen (Termin siehe Homepage); wir werden Uber das Ergebnis
der Umfrage informieren und miteinander die nachsten Schritte beraten.

Balkonkraftwerk
Wie funktionieren PV-Dach & -Balkon-Anlagen? Zwei Anwender berichten Uber lhre

Installationen von Antrag beim Markstammdatenregister bis zur WLAN-Einbindung des
Wechselrichters fiir die Dateniibergabe an die Uberwachungs-APP.

Herzlich willkommen zum Solarstammtisch am Mittwoch, 19.03.25 um 18 Uhr in der
Gaststatte Jahnhaus. Wer zusatzlich eine Beratung flir seine spezifischen Fragen zu
Hause sucht, kann sich melden unter balkonkraftwerk@lebenswert-ringelbach.de.
Billiger Strom vom eigenen Dach - hautnah erlebt

Besuchsdienst

Koénnen Sie sich vorstellen, eine Seniorin oder einen Senior beim Spazieren gehen
zu begleiten? In Bewegung kommt man leichter ins Gesprach.

Es gibt derzeit viele Anfragen von Senior*innen, die sich Uber regelmaBige

Besuche freuen zum Reden, Spazierengehen, Spielen, Vorlesen... Meist tun die Besuche
und der Austausch beiden gut, den Besuchten und den Besuchenden.

Wer sich vorstellen kann, solche Besuche oder Geburtstagsbesuche zu machen, melde
sich gern bei Edeltraud Faigle, edeltraud.faigle@gmx.de oder

Gabriele Blum-Eisenhardt, blum-eisenhardt@gmx.de, Tel.: 210712

Bewegte Mittagspause

Mittags kurz raus, sich bewegen und SpaB3 haben. Wer ist dabei? Nachste Termine sind
der 05.02. (Federball mit Hans, wenn trockenes und windstilles Wetter), 19.02. und
12.03. (Gym mit Mimi drauBen, bei Regen drinnen) je um 12.30 Uhr am Biro Hallo
Nachbarn, Ringelbachstr. 195/41. Zusatzlich verabreden wir uns Uber WhatsApp je nach
Lust und Zeitplan zu Aktivitaten drauBen. Aufraffen und Mitmachen! Dies ist eine
Gruppenidee von Myvi, unterstutzt von Mimi.

Nimm Kontakt mit uns auf. WhatsApp an 0179 4141763.



mailto:carsharing@lebenswert-ringelbach.de

Rundbrief lebenswert

Fahrradrikscha ,,Radeln ohne Alter* 'p
Die Fahrten fur die beiden Heime im Markwasen und Ringelbach kénnen n '
wir derzeit vierzehntagig bedienen. Wir haben Winterpause bis Marz.
Gerne wirden wir auch fur weitere altere Mitblrger*innen im Quartier fahren —melden
Sie sich bitte bei Mimi Bockmann Tel: 2419062. Ebenso kdnnen wir Sonderfahrten
anlasslich z.B. Tauffeiern oder zentralen Veranstaltungen gerne flr weniger mobile
Bewohner*innen

des Quartiers organisieren.

Auch weitere aktive Fahrer*innen sind willkommen und wir konnen auf lhre

Zeitangebote eingehen; nehmen Sie bitte direkten Kontakt mit Herrn Mayer,
Tel. 0170 5445 129, auf. Wir wlrden uns Uber eine rege Nachfrage freuen!

Bricke nach Uganda

1 Auch in diesem Jahr konnte die Initiative »Brucke nach Uganda“ durch Spenden der

Kreuzkirchengemeinde und von Privatpersonen den Verein Tukolere Wamu e.V.
groBzugig unterstutzen.

Fahrtenliedersingen

Gemeinsam singen wir die Fahrtenlieder unserer Jugendzeit zum Beispiel aus dem
Liederbuch ,Mundorgel® mit Begleitung an der Gitarre. Noten werden ausgegeben.
Einfach wie friher kommen und mitsingen.

Nachster Termin: Dienstag, 11.02.25 um 18.30 Uhr im Gemeindezentrum der Kreuzkirche

Filmabend

Donnerstag, 20. Marz, 19.30 Uhr ,,Perfect Days“ (2023, Wim Wenders) FSK 0

»Perfect Days“: Ein Mann im mittleren Alter arbeitet als Toilettenreiniger in Tokio. Auf
dem Weg zur Arbeit hort er Musik, er liebt Blacher und fotografiert gerne Badume, besucht
eine Badeanstalt und seine Stammbkneipe. Eine Reihe von zufalligen Begegnungen
erinnert ihn immer wieder auch an seine Vergangenheit. Detailgenau in der Lebenswelt
der Hauptfigur, weitet sich der Film zur liebevollen Kinofantasie eines Lebens, das sich in
der Form, die es sich selbst gibt, genug ist.

Vorfilm ,,Er und Sie“ (2015, 15 min) Als Thomas in verliebter Eile seine Koffer packte, um

sich mit einem geliehenen Transporter auf den Weg nach Minchen zu seiner Freundin zu
machen, ahnt er nicht, dass diese beschlieBt, Ubers Handy die Beziehung zu
beenden...Auf einmal kommt Annemarie durch die Tur. Annemarie besitzt
Lebenserfahrung, hat Lust zu plaudern und auBerdem Schnaps gekauft....

Nach den Filmen gibt es wie immer Gelegenheit, sich bei Getranken

und Knabbereien zusammenzusetzen und auszutauschen!




™ Fotogruppe ] 'p' ’
| Mitglieder der Fotogruppe treffen sich, um ihre Bilder gegenseitig ‘ %
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vorzustellen, Fotografie- und Bearbeitungstipps auszutauschen und

gemeinsame Fotoexkursionen zu planen. Nachste Treffen am 24.02. und 31.03.

um 20 Uhrim BEGIZ, Ringelbachstr. 195/41.

Bei Interesse bitte Kontakt aufnehmen mit Mathias: mathias.boeckmann@web.de.
Die Fotogruppe ist auch aktiv bei der

Ausstellung Hallo Nachbarn hingeschaut

Sie sehen weiterhin Gesichter und ihre Geschichten aus dem hinteren Ringelbach
(Teil 1 im BEGIZ) und der Kreuzkirchengemeinde (Teil 2 in der Kreuzkirche) zu den
Offnungszeiten der Geb&ude. Eine Fortsetzung der Ausstellungsreihe ist geplant.

Frauenstammtisch

Wir Frauen treffen uns zum Reden, Lachen, Zuhoéren und verabreden uns auch

fur gemeinsame Unternehmungen. Neue Frauen sind herzlich willkommen! Nachste
Termine am Dienstag, 04.02. und 04.03. um 15 Uhrim Kaffeehausle.

Kontakt: Brigitte Gansslen, Tel. 29806

Hakel- und Strickcafé (Manner, Frauen, Kinder....)

@ einmalim Monat Austausch unter fachkundiger Begleitung - Tipps u. Tricks inklusive!

Wir treffen uns am Mittwoch 12.02. und 12.03. ab 17 Uhr im Gemeindezentrum

' Kreuzkirche (UG), Kontakt: Ulrike Beyer, Tel. 1360628, Ulrike Hipp, Tel. 210172

Helfende Hande

Eine helfende Hand zum Tragen eines neuen Mobelstlicks oder eine kleine Reparatur im
Haushaltist n6tig? Sei es ein Regal an die Wand zu bringen, eine Gluhbirne wechseln,
den Wasserhahn neu festziehen. Es gibt viele Situationen, in denen man einfach

Unterstutzung bendtigt und das unabhangig vom Alter. Nicht immer muss man gleich
den Sozialen Reparaturdienst holen, manchmal hilft einfach jemand, dem man selber
auch mal helfen wurde. Mit dieser Gruppe mdchten wir Menschen zusammenbringen,
die gelegentlich kleine Hilfen brauchen und geben. Jede*r nach seiner oder ihrer
Begabung.

Ein erstes Treffen fur Interessierte mit verschieden vielen linken und rechten Handen
findet am 24. Februar 2025, um 19.00 Uhr, in der Gaststatte Jahnhaus statt.

Wir hoffen auf rege Teilnahme von allen, die gelegentliche Hilfeleistungen brauchen und
geben, auch Nachbar*innen, die handwerklich begabt sind und sich helfend einbringen
wollen. Die Gruppe soll dann Uber WhatsApp laufen, so dass jede*r Teilnehmer*in sich
im Bedarfsfall melden kann. Um den Kontakt untereinander zu starken und uns
auszutauschen, werden wir immer mal wieder auch am Stammtisch zusammensitzen.
Das ist aber keine Pflicht.

Kontakt: Tel: 210659 oder Mail: helfendehand@lebenswert-ringelbach.de



Rundbrief lebenswert

IT- Gruppe
Einen Zugang zum Internet zu haben, digitale Technologien zu nutzen

und kompetent damit umgehen zu kénnen ist heute in vielen Bereichen des
alltaglichen Lebens eine wesentliche Voraussetzung fur gesellschaftliche Teilhabe.

Die IT-Gruppe trifft sich am 06.02. um 19 Uhr im Gemeinzentrum im Unterschoss und am
06.03. online. Kontakt: it-gruppe@lebenswert-ringelbach.de

Job- und Schulpaten

Diese Gruppe unterstutzt Jugendliche der Sprangerschule und Wolfgangschule auf der
Suche nach einem Ausbildungsplatz und/oder im Vorfeld als Lernpaten. Interessierte
sind herzlich willkommen, dazu zu stoBen. Wir bendtigen dringend zusatzliche Patinnen
und Paten. Eine spannende und lohnende Aufgabe.

Bitte bei Interesse melden bei

Sabine Sinzger (0176 34939872, Mail: sabine.sinzger@posteo.de) oder

Otto Haug (07121/267447, Mail: otto.haug@web.de)

Die Patengruppe trifft sich zum Austausch wieder am 18.02.25

um 18.30 Uhrim Gemeindezentrum der Kreuzkirche.

Schulpaten Primarstufe

Neue Patinnen und Paten fur Grundschuler*innen gesucht

- eine Aufgabe bei der es mehrere Gewinner gibt —

Das Schulpatenprojekt der Plattform lebenswert feiert dieses Jahr ein Jubildum.

Wir, die Schul- und Jobpaten*innen, begleiten nun den 20. Schuljahrgang in der Eduard-
Spranger-Gemeinschaftsschule. Das heif3t ca. 500 Schuler*innen, wurden und werden in
dieser Zeit von uns schulisch und menschlich unterstutzt. Bis jetzt begleiteten wir
Schuler*innen in den Klassenstufen 8-10.

Nun wollen wir unser Engagement erweitern. Die Schule freut sich, wenn wir ab 2025
auch Kinder aus der Primarstufe (1.-4. Klasse, 6-10 Jahre alt) férdern, denn auch dort ist
der Bedarf fur eine schulische wie menschliche Unterstutzung der Kinder grofB.

Schon zwei Patinnen sind inzwischen aktiv, wir suchen aber weitere Engagierte.

Sie legen selbst lhr Zeitbudget fest. Sie treffen sich mit den Schiler*innen meistens in
der Schule. Wenn Sie es wagen, solch eine lohnende Aufgabe auf Zeit zu Gbernehmen,
werden Sie naturlich gut eingefiihrt und unterstutzt.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre E-Mail.

Sabine Sinzger, Tel.: 0176 34939872, Mail: sabine.sinzger@posteo.de

Otto Haug, Tel.: 07121/267447, Mail: otto.haug@web.de

Joggin

Hast Du Lust, mit uns joggen zu gehen? Wir treffen uns in verschiedener
Zusammensetzung an verschiedenen Tagen, derzeit meist montags um 17 Uhr und
freitags fur Runden um die 5-7 km. Jeder andere Termin ist moglich!
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Tritt unserer WhatsApp Verabredungsgruppe bei!
Interessierte melden sich unter info@lebenswert-ringelbach.de

Jubilaum

2025 feiern wir das 10jahrige Jubildum von lebenswert. Wer mag mit planen oder
anpacken, wenn wir fezen? Helfende Hirne und Hande willkommen bei
info@lebenswert-ringelbach.de

Literatur im Café

Wir treffen uns am 18. Februar, 15- 16.30 Uhr im UG des Gemeindezentrum Kreuzkirche,
Paul-Pfizer-Str. 9, lesen dort ausgewahlte Texte und kdnnen bei einer Tasse Kaffee oder
ahnlichem daruber sprechen. Am Dienstag, 18. Marz um 15 Uhr - 16.30 Uhr, treffen wir
uns wieder im neuen Café der Theologischen Hochschule, Friedrich-Ebert-Str. 31.
Kontakt und Anmeldung: Barbel Haug haugbaerbel@gmail.com oder Tel 2846298

Literaturkreis

Termine der bestehenden Gruppe im Gemeindezentrum der Kreuzkirche

sind der 19.02. und 19.03. jeweils um 19 Uhr. Es tut uns leid, dass der

Literaturkreis der Plattform lebenswert derzeit keine neuen Leser*innen aufnehmen
kann. Alternativ bieten wir an, dass Sie sich beim Literaturkreis im Hohbuch anmelden.
Er findet monatlich montags von 16.30 Uhr bis 18 Uhr statt (nur fir Frauen).

Ort: Evangelisches Gemeindezentrum Hohbuch, PestalozzistraBe 50, 72762 Reutlingen.
Kontakt und Anmeldung bei Mechthild Roller, Tel: 239864.

Oder Sie grunden einfach einen neuen Literaturkreis. Wie ware das?

Daflir melden Sie sich gerne unter info@lebenswert-ringelbach.de

Beachten Sie auch die Termine unseres Projekts ,,Literatur im Café“.

Ma(h)l-Zeit?!
Wir freuen uns sehr, Sie als unsere Gaste bei Ma(h)lzeit am 07.02. und 14.03.
von 12.30 Uhr bis 14.00 Uhr im Gemeindezentrum der Kreuzkirche begrtiBen zu

kénnen. Hier kdnnen wir uns begegnen, die leckeren Speisen unseres Kochteams
genieBen und miteinander ins Gesprach kommen.

Malatelier

| Einfach mal drauflos malen. Zum Spal3, zum Entspannen, zum Loslassen. Mit Acryl. An

| der Wand oder an der Staffelei. Jeder, wie er mag. Kreativund gemeinsam. Dazu treffen
wir uns jeden letzten Mittwoch im Monat von 19-21.30 Uhr im BEGIZ, RingelbachstraB3e
195/41. Mitzubringen sind nur Pinsel. Kommt gleich am 26. Februar und 26. Marz vorbei!
Kontakt: Doris von Haefen Tel.: 0151 40733456 und

Daniela Ramminger, Tel: 0157 50737150



Rundbrief lebenswert

Mannerperspektive
Wir sind eine kleine Gruppe von Mannern, die sich einmalim Monat

L | treffen und Gber alle méglichen Themen austauschen. Jeder Blick in die

' Nachrichten oder neue Medien férdert neue Themen zutage, zu denen jeder seine eigene
Sichtweise hat. Uber die kann man streiten oder sich einig sein - und oft genug stoBen wir
auf neue Gesichtspunkte, die dazu fuhren, dass wir unsere Meinung verandern.
Gegenwartig sind die meisten von uns im Rentenalter ("alte weise Manner"). Das konnte
aber ganz schnell anders werden, je nachdem wer neu zu uns st6Bt und bei uns
mitdiskutiert. Kontakt: Hermann Mezger mezger.hermann@t-online.de, Tel: 240784
Weitere Manner mit anderen Ansichten sind bei uns willkommen am 17.02. und 17.03.
um 19.30 Uhrim Gemeindezentrum der Kreuzkirche.

Mannerstammtisch

Beim Stammtisch treffen sich Manner zum gemutlichen Beisammensein und zum
Reden. Zusatzlich werden regelmaBig monatlich Ausfliige im Raum Reutlingen/Tlbingen
organisiert, z.B. Museumsbesuche, Betriebsbesichtigungen und StadtfUhrungen. Wer

Naheres zu den Ausfligen wissen mdchte,

kann sich an Friedemann Strobel, f-strobel@magenta.de wenden.

Wer Naheres Uber die Stammtischtreffen wissen mochte,

kann sich an Kurt Frank, ku.frank@t-online.de wenden.

Der nachste Stammtisch findet am 05. und 19. Februar sowie am 12. und 26. Marz,
jeweils um 19 Uhr in der Gaststatte Ringelbach statt.

Besuch des ,,Deutschen Bauernkriegsmuseum Bdblingen“ (Zehntscheuer)

am 12.02.25 mit Einkehr im Seegartle (Anmeldung erforderlich).

Politischer Stammtisch Da Franca
Schlagzeilen der Woche, kontrovers diskutiert! Hier treffen sich Frauen und
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Manner, die ,,Streit-Gesprache” zu politischen Themen nicht verachten und SpaB

dabei haben. Interessierte sind herzlich eingeladen.

Wir treffen uns am Dienstag, 25.02. und 25.03. jeweils um 19.30 Uhr in der
Pizzeria Da Franca, Heinrich-Schliemann-StrafB3e 8.

Kontakt: Otto Haug, 07121/267447 Mail: otto.haug@lebenswert-ringelbach.de

Quartiersflohmarkt
Der nachste Quartiersflohmarkt ist fir Samstag, 29. Marz von 10-16 Uhr vorgesehen. Fur
lhren Stand ist eine Anmeldung erforderlich. Ab sofort kdnnen Sie sich unter

info@lebenswert-ringelbach.de anmelden. Nennen Sie uns lhre StraBe und
Hausnummer, so dass wir Ihren Standort kennen. Eine gemeinsame Verkaufsflache wird
es zusatzlich im hinteren Ringelbach geben. Wie immer kostenfrei. Wir verwenden lhre
Anmeldung, um Sie organisatorisch zu unterstitzen und fur Ihren Stand Werbung zu
machen. Bitte erzahlen Sie auch allen Nachbar*innen davon und


mailto:mezger.hermann@t-online.de
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verteilen Sie unsere Flyer (Im Gemeindezentrum erhaltlich),
damit wieder das ganze Viertel auf den Beinen ist-
auch in entlegeneren StraBen!

Sorbische Ostereier selbst gefarbt— einmaliger Workshop

| Termin: Samstag, 29.Marz 2025, 14 - 17 Uhr in der Kreuzkirche (Untergeschoss)
Bitte spatestens bis zum 14.3.25 anmelden an info@lebenswert-ringelbach.de, dann

erhaltet ihr noch weitere Informationen.

Wer kennt sie nicht, die schon verzierten bunten sorbischen Ostereier? In unserem
Workshop wollen wir gemeinsam dem Geheimnis der sorbischen Wachstechnik auf die
Spur kommen und bunte Ostereier gestalten. Wir haben noch wenig Erfahrung in dieser
Technik, aber Lust und Freude, gemeinsam kreativ zu werden und diesen alten Brauch
kennenzulernen. Hier gibt es die genaueren Infos zu den Techniken:
https://www.spreewald-info.de/ostern/sorbische-ostereier/

Wirwerden die mehrfarbige Wachsreservetechnik erproben und

empfehlen dazu allerdings ausgeblasene Eier (also fleiBig sammeln).

Eure Gabi Burkle und Isolde Treiber

Spieleabend

Spielbegeisterte Menschen jeden Alters treffen sich am Montag, 10.02. und 10.3. um 19
Uhr im Gemeindezentrum der Kreuzkirche. Kontakt: Erika Rhiemeier Tel: 47509

Gerne grunden wir auch einen zweiten Spieleabend, wenn |hr andere Uhrzeiten, einen
anderen Ort oder andere Peergroups braucht! Meldet Euch bei Mimi info@lebenswert-
ringelbach.de

Generationendialoge in der Spielegruppe

Gemeinsam Spiele spielen ist nicht nur ein Zeitvertreib, sondern ermaoglicht auch Raum
fur interessante Gesprache zwischen verschiedene Generationen. Diese Erfahrung
machten Studierende in einem Projekt im Rahmen des Seminars Intergenerationelle
Bildung (Prof. Dr. Katrin Schlér und Johanna Zieger) der Sozialen Arbeit der Evangelischen
Hochschule Ludwigsburg — Campus Reutlingen und Mitspielerinnen aus der
Spielegruppe unter der Leitung von Erika Rhiemeier. ,Wir haben gelernt, dass der Dialog
zwischen den Generationen wertvoll ist und Vorurteile abbauen kann und dass

manchmal schon ein gemeinsames Spiel wie Tabu reicht, um Brucken zu bauen.”
resUmierten alle Beteiligten.
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Tablets im Quartier
Informationen zu aktuellen Themen n

Wir laden herzlich ein zu 3 Vortragen mit Fachleuten; sie finden jeweils im
Gemeindezentrum der Kreuzkirche statt:
Elektronische Patientenakte: Worin liegen die Vorteile und gibt es Risiken?

So fragen viele. Verlassliche Information ist gefragt. Wir laden herzlich ein zu 3 Vortragen

mit Fachleuten; sie finden jeweils im Gemeindezentrum der Kreuzkirche statt.
Mittwoch 19.2., 18 Uhr, ,,KUnstliche Intelligenz — Fluch oder Segen?“ mit Oliver Buttler
von der Verbraucherzentrale Baden-Wurttemberg

Mittwoch 26.3., 17:30 Uhr, ,Elektronische Patientenakte“ mit Dr. Peter Grieble von der
Verbraucherzentrale Baden-Wurttemberg:

Dienstag 1.4., 15 Uhr, ,,Sicher online unterwegs — sich vor Betrugsmaschen im Internet
schutzen® mit Katrin Pape vom Polizeiprasidium Reutlingen

Bei den ersten beiden Veranstaltungen werden die Referenten online zugeschaltet.
Tablets im Quartier — Sprechstunden

Kristina Lippold bietet mit Unterstutzung des Tablet-Teams

Sprechstunden fur Tablets (Android) und Smartphones an. Anmeldung

unter KristinaLippold@web.de ist erwlinscht.

Donnerstag, 13.2., 10:30 - 12:30 im Gemeindezentrum der Kreuzkirche

Montag, 24.2., 15:00 - 16:30 im BEGIZ, RingelbachstraBe 195/41

Donnerstag, 13.3., 10:30 - 12:30 im Gemeindezentrum der Kreuzkirche

Montag, 24.3., 15:00-16:30 im BEGIZ

Wenn Sie Themenwdunsche fur einen Vortrag im Rahmen von "Hallo Nachbarn digital"
oder "Tablets im Quartier" haben, schreiben Sie gern eine Mail an tablets@lebenswert-
ringelbach.de [oder Kristinalippold@web.de].

... und eine Bitte:

Bei uns liegen 10 neue Tablets; sie wurden — anders als erwartet — nicht gebraucht. Kénnt

lhr bitte Personen, fur die Tablets zu einem ,,Fenster zur Welt“ werden kdnnen, auf das
Angebot von Leihtablets mit persdnlicher Begleitung aufmerksam machen? Wir freuen
uns auf Rickmeldungen an tablets@lebenswert-ringelbach.de.

Tanzen als Paar Standard und Latein
Wir sind eine Gruppe von Paaren unterschiedlichen Alters, die gerne das Tanzbein
schwingen. Wir treffen uns 1 x im Monat mittwochs um 19:00 Uhr im Gemeindezentrum

Kreuzkirche und freuen uns Uber neue Tanzbegeisterte.
Die nachsten Termine sind: Mittwoch, 05. Februar und 05. Marz 2025, jeweils um 19 Uhr
Infos bei Ulrike und Johannes Beyer, Tel. 07121/ 1360628
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Tanzen im Kreis
Ein herzliches Willkommen an alle, die etwas tun mochten, das Korper,

Geist und Seele starkt. Wirtanzen Tanze aus 27 Landern zu Originalmusikeﬁl"
aber auch zu meditativer und zu klassischer Musik. Nicht als Paar, sondern als Gruppe.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Donnerstag, 06.02., 20.02, 27.02., 13.03., und
27.03. jeweils um 19.30 Uhr im Gemeindezentrum der Kreuzkirche.

Infos und Kontakt: Erika Erdmann Tel: 22592

Tischtennis macht SpaB!

Training immer freitags ab 20 h (auBer in den Ferien) in der

Jahn-Sporthalle beim Kepler-Gymnasium.

Naheres zu erfragen bei: Hans Bock unter: Tel: 07121-228910der 0172-2835642,
Mail: Habo3@gmx.de. Wer will, ist herzlich eingeladen.

Schlager und Balle sind vorhanden.

1390 Kilometer zu Fu3 durch Deutschland
.4 Andreas Tschunkert Gber seinen Weg von Nord nach Sud und zeigt sagenhafte Bilder (&@%
seiner Reise. Am Mittwoch, 26.02. um 19 Uhr im Gemeindezentrum der Kreuzkirche, EG. N©

Walking ,.bei jedem Wetter”

Das Walking findet Mittwoch vormittags um 9 Uhr statt, wenn mindestens

zwei Personen laufen. Treffpunkt ist der Parkplatz Eingang Stadion.

In den Ferien und an den Feiertagen entfallt das Walken. Ich freue mich immer Gber neue
Teilnehmer/innen

und bitte Interessierte, sich zu melden:
Angelika Durieux 07123-2824375, 07121-579161

Wer kommt mit
Geteilte Freude ist doppelte Freude — nach diesem Motto bringen wir aktive Menschen mit

4 ahnlichen Interessen zusammen. Ob Kino, Konzert, Theater, Reisen

und vieles andre mehr: macht einfach in Begleitung mehr SpaB als alleine.
Uber unsere WhatsApp Gruppe verabreden wir uns und bringen
Veranstaltungsvorschlage ein. Bist Du bald dabei? Dann melde Dich unter
Kontakt- Tel: 07121/210659

Wir helfen uns

Wir mochten uns in Lebenssituationen unterstutzen, die wir nicht alleine meistern
kdnnen. Dieser Kontakt untereinander ist uns sehr wichtig.

Nachste Treffen: Dienstag, 11.02. und 11.03. im Kaffeehausle Pomologie um 16.30 Uhr
Kontakt: Hanne Eisenhardt h.eisenhardt@vodafone.de Tel. 07121/25554.
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60+ Seniorenangebote

(Veranstaltungsorte: Gemeindezentrum Kreuzkirche = GZ-Krk,
Gemeindezentrum Hohbuch = GZ-HB,

Hl Geist= Gemeindezentrum Heilig Geist.)

Do, 6. Februar, 14.30 Uhr: Offene Kreuzkirche — Kaffee, Kuchen und mehr, GZ-Krk

Mo, 10. Februar, 14.30 Uhr: Marchenkreis, GZ-HB

Do, 13. Februar, 14.30 Uhr: 60+ 6kumenisch: Lebensspuren — mit Birgit Leineweber;
Heilig Geist!

Do, 20. Februar, 14.30 Uhr: Offene Kreuzkirche — Kaffee, Kuchen und mehr, GZ-Krk
Do, 27. Februar, 14.30 Uhr: Geburtstagsnachmittag: Schonheiten am

Wegesrand der Schwab. Alb - mit Dr. Rust, GZ-Krk

Mo, 3. Marz, 14.30 Uhr: Seniorennachmittag, GZ-HB

Do, 13. Marz, 14.30 Uhr: 60+ okumenisch: Kloster auf der Insel Reichenau, Teil 2 - mit
Herrn Jentzsch, GZ-Krk

Di, 18. Marz 2025, 9.00 Uhr: Seniorenfruhstuck, GZ-HB - Anmeldung bis 14. Marz unter
Tel. 29956

Do, 20. Marz, 14.30 Uhr: Offene Kreuzkirche — Kaffee, Kuchen und mehr, GZ-Krk

Do, 27. Marz, 14.30 Uhr: Geburtstagsnachmittag: Veeh-Harfen, GZ-Krk

Stiftung lebenswerte Nachbarschaft stiftung I nachbarschaft

Stiftungsgesprach am 18. Marzum 18 Uhr
in der Eduard-Spranger-Gemeinschaftsschule, Paul-Pfizer-Str. 61

Zusammenhalt der Gesellschaft fordern — statt Uber Spaltung zu jammern

- Am Beispiel der Eduard-Spranger-Gemeinschaftsschule und ihren Partnern -
Herzliche Einladung, auch wenn Sie bisher nicht zu unseren Stifter*innen gehdren.
Diesmal sind wir unterwegs, um vor Ort das Engagement der Plattform lebenswert
kennen zu lernen. Unserer Stiftung mit ihrer Plattform ist es wichtig, hier im
Wohnquartier den gesellschaftlichen Zusammenhalt zu férdern. Allenthalben lesen und
horen wir von der Gefahr einer gesellschaftlicher Spaltung, dass die verschiedenen
Milieus auseinanderdriften. Dies darf nicht sein!

Deshalb wiirden wir gerne mit Ihnen zu dieser Thematik ins Gesprach kommen.
Willkommen!
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Hallo Nachbarn! ...im hinteren Ringelbach

ein Projekt der Plattform lebenswert

Hallo Nachbarn! und seine Bundnispartner*innen
- . 4, . :
~a E‘ Reutlingen PR gg&ﬁ:g‘;ﬁma”d 22 bruderhausoiakonie

Seftung Curtay Wesner und Haus am Berg

Aktiventreff Hallo Nachbarn
Hallo Nachbarn bringt alle Aktiven des hinteren Ringelbach zusammen. Das sind genau

7| die Menschen, die vor Ort die Projekte umsetzten, sich kiimmern und tatkraftig

unterstltzen. Nachster Termin 2025: Mittwoch, 26.02.25, 16:00-17:30 Uhr, BEGIZ

Begegnung auf Deutsch — wir brauchen Deine Hilfe

Willst Du Kindern helfen, die deutsche Sprache zu erlernen? Die Begegnhung auf Deutsch
ist ein Projekt an der Eduard-Spranger-Schule. Du kannst jederzeit einsteigen. Daflr
benotigst Du keine Vorkenntnisse und nur so viel Zeit, wie Du aufbringen magst. Du
lernst mit den Kindern, redest oder horst einfach nur zu wo der Schuh drickt. Mit ein
bisschen Zeit kannst Du hier viel bewirken

Café im Quartier

Das Café im Quartier (BEGIZ, erster Stock) Mittwoch, 05.02.25 und 12.03.25 jeweils
16:00 - 18:00 Uhr bietet Kaffee, Tee, leckeren selbstgebackenen Kuchen und gute
Gesprache

Gardening - Gemusebeete im Quartier

Die Gardening-Gruppe wird in eine interessante Kooperation mit dem Projekt ,,Querbeet®
im IB gehen, der Aktionsradius im Quartier wird dadurch erweitert. Wenn Du Lust hast,
Neues zum Gartnern zu lernen, auszuprobieren, eigenes zu pflanzen bist Du hier genau
richtig — einfach melden bei Gabriele Blum-Eisenhardt unter 07121 210712 oder der
Gardening-Whats-App Gruppe der Plattform lebenswert.

Hallo Nachbarn hingeschaut - eine besondere Ausstellung

Die Ausstellung ,Hallo Nachbarn hingeschaut”, die im Oktober mit einer duBerst gut
besuchten Vernissage im BEGIZ startete, ist derzeit zu den taglichen Offnungszeiten des
BEGIZ und der Nahwerkstatt sowie den Burozeiten von Hallo Nachbarn noch zu
besichtigen. Schau rein, vielleicht entdeckst Du ja eine Dir bekannte Person!
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Hallo Nachbarn digital '
Mit Hallo Nachbarn digital unterstutzen wir Dich dabei die digitale Welt n
mit Deinem Tablet zu erkunden u.a. 19.02., 18:00 Uhr in der Kreuzkirche :
mit dem Vortrag ,,Kunstliche Intelligenz — Fluch oder Segen?“ mit Oliver Buttler von der
Verbraucherzentrale Baden-Wurttemberg und einer offenen Sprechstunde am 24.02.
und 24.03., 15:00 Uhr im BEGIZ. Kristina Lippold bietet mit Unterstiitzung des Tablet-
Teams diese Sprechstunden fur Tablets (Android) und Smartphones an. Anmeldung
unter KristinaLippold@web.de ist erwlnscht.

Let “s vibe the Dance — Afrikanischer Hip Hop fur alle

... Cichi bringt mit ihrem African HipHop die gute Laune in die dunkle

Jahreszeit. Du kannst tanzen, Dich bewegen und gleichzeitig macht das

Training unglaublich fit und SpaB. Geeignet fur Anfanger*innen, Fortgeschrittene,
Erwachsene oder Kids. Kommt einfach dazu! Jeden Donnerstag 19:15-21:00 Uhrim
Spiegelsaal bei dialog e.V. Ringelbachstr. 195/42 (Gebaude neben dem BEGIZ).

Nahwerkstatt
Die Nahwerkstatt ist fir Dich jeden Mittwoch von 14:00 - 16:00 gedffnet. Uber Spenden
an Nahverbrauchsmaterialien und Stoffen freuen wir uns sehr!

Ukulele-Treff

Sich uber die Ukulele austauschen, fachsimpeln, voneinander lernen, das kannst Du am
13.02. und 13.03., 19.00 - 20.30 Uhr im BEGIZ Ringelbachstr. 195/41. Wenn Du naheres
erfahren willst, melde Dich bei Gabriele Gluck, 07121 - 75 43 21.

Schulfruhstuck

fur Schuler*innen der Eduard-Spranger-Schule startet wieder im Marz 2025. Immer
dienstags und donnerstags von 07:00 — 08:00 Uhr. Auch hier freuen wir uns Uber helfende
Hande!

Zudem wird es ab Februar eine neue Schulpatenschaft fur die Eduard-Spranger-
Gemeinschaftsschule geben. Diesmal sollen Paten*innen Grundschuler*innen begleiten

Die Schiler*innen werden dabei in ihren kognitiven, methodischen, personalen und
sozialen Kompetenzen gefordert. Schulpaten*innen unterstlutzen bei der persénlichen
Entwicklung, sowie beim Erwerb der Inhalte einzelner Facher und begleiten die
Schuler*innen im oder parallel zum Unterricht (siehe Jobpaten)

Hallo Nachbarn - Ein Projekt der Plattform lebenswert fiir den hinteren Ringelbach
Koordinator Gernot Bohnenberger

MAIL info@hallonachbarn-ringelbach.de

MOBIL 0179 4141763

BURO Ringelbachstr. 195/41 dienstags 14-18
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Zusatzliches aus unserem Netzwerk

0 Ariba (J"ugendhaus Heinestr. 74)

Unsere Offnungszeiten sind:

Dienstag 15-18 Uhr (10-131J.) 18-20 Uhr (ab 14 J.)

Mittwoch 13:30-18:00 (alle) 18-21 Uhr (ab 14 J.)

Donnerstag 18-20 Uhr Turnangebot Oberlinhalle (10-13).)

Freitag 14-22 Uhr (alle)

Im Ariba treffen sich Freunde. Darts, Billard, PS4. Airhockey und vieles mehr kann
genutzt werden. Getranke und Snacks gibt es zum kleinen Preis. Es ist auch drauBen um
das Ariba herum genug Platz fur chillen, Spiele und sportliche

Betatigung. Auch gibt es weiterhin Beratungs- und Unterstitzungsmoglichkeiten
sowie Lernhilfe-Vermittlung. Die Mitarbeiter*innen haben Zeit fur Fragen, Anregungen
und Ideen. Die Lernrdume stehen donnerstags offen.

SJHel BEGIZ

Spielenachmittag im BEGIZ. Ein Angebot fur Schuler*innen. Wir spielen gemeinsam
Spiele, unterhalten uns und verbessern so nebenher die Deutschkenntnisse in lockerer
Atmosphare. Dienstags, 15:30 - 17:00 Uhr. Begegnungs- und Integrationszentrum
Begegnungs- und Integrationszentrum, Tel: 07121 2705826, begiz@reutlingen.de

Briefmarken fur Bethel
Im Eingangsbereich des Gemeindezentrums Kreuzkirche stehen weiterhin unsere

Boxen, in welchen Sie gestempelte und ungestempelte Briefmarken abgeben kénnen.
Sie werden dem Sozialprojekt Briefmarken fur Bethel zugefiihrt.

Digital mobilim Alter

Hier geht es zur Anmeldung zum Online RatselspaBB am Valentinstag, 14. Februar:

" Digital mobil
L im Alter

Wir laden Sie und Seniorinnen und Senioren in lhrem Umfeld

herzlich zu unserem gemeinsamen digitalen Valentinstags-Quiz ein.

Gemeinsam werden wir das Ratselspiel 1, 2 oder 3 spielen und spannende

und lustige Fragen aus verschiedenen Kategorien rund um das Thema Valentinstag,
Liebe und Freundschaft beantworten.

Freitag, 14. Februar 2025, 14.30-16.30 Uhr, Online via Zoom

Anmeldung: Bitte fullen Sie dieses Formular aus. Einige Tage vor der Veranstaltung
erhalten Sie von uns via Mail den Zugangslink zum virtuellen Raum. Die Einwahl wird am
14. Februar ab 14.00 Uhr, 30 Minuten vor Beginn der Veranstaltung, Uber den Zugangslink
maoglich sein. Fur Rlckfragen stehen wir jederzeit zur Verfugung. Sie erreichen uns per
Mail unter team@digital-mobil-im-alter.de


https://b1ott.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsEafzJMyE8YCjC7QBnavm/yH1GJXw7_LPX
mailto:team@digital-mobil-im-alter.de
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Foodsharing

An der Kreuzkirche neben dem Turmeingang gibt es eine

Fairteiler-Station flr Lebensmittel, die aus Laden kommen

und vor dem Mull gerettet wurden. Foodsharing nimmt der Tafel nichts weg, wir retten an
den Tagen, an denen die Tafel geschlossen hat!!! Und foodsharing rettet auch
Lebensmittel von der Tafel, die dort Ubrigbleiben!! Jede*r darf sich an dem Schrank
bedienen, egal wie wohlhabend, denn Ziel ist das Retten von Lebensmitteln.

Unsere Projektleitung Sylvia Birgel freut sich, wenn lhr mitmacht.

Kontakt foodsharing lebenswert: sylvia-birgel@web.de,

Informationen Uber foodsharing allgemein: https://foodsharing.de/

IG gemeinschaftliches Wohnen im Ringelbach

Wir wirden gerne dazu beitragen, dass nachhaltiges Bauen und
nachbarschaftliches Leben im Quartier gefordert und schon in der Planung der
Bebauung der Ypern-Kasernen berucksichtigt wird. Kontaktperson flr lebenswert ist

Gunter Banzhaf. Am Wohnprojekt interessierte konnen sich gerne an ihn wenden.
Mail: guenter.banzhaf@web.de

Jugend-Bildungsnetz Ringelbach

Dieses Netzwerk fasst Stadtteil-Projekte zusammen und bietet jungen Menschen
Unterstutzung in ihrer Entwicklung in unterschiedlichen Bereichen wie

Persdnlichkeit, Schule, Ausbildung und individuelle Herausforderungen.

Gemeinsam mit den Jobpaten von lebenswert, der Schulsozialarbeit der E.-Spranger und
St. Wolfgang-Schule, dem Jugendhaus Ariba, den Joblingen-Reutlingen, dem
Bezirksjugendwerk und der Stadt Reutlingen wurde ein Angebotsnetz geschaffen,
welches Unterstiitzung beim Ubergang Schule-Beruf, eine Unterstiitzungswerkstatt fiir
Schul- und Lebensfragen, Job-Patentandems und ein Schuljahr lang Ausbildung von
Schilermentoren durchfihrt und daruber hinaus Erlebnis-Stunden fur

die Klassen anbietet. Infos: ariba.ringelbach@gmail.com

Tel: 204850 oder bei lebenswert

Kaffeehausle

Im Kaffeehausle istimmer etwas los und oft auch zusammen mit lebenswert.
Neuste Informationen finden Sie hier: https://www.lebenshilfe-
reutlingen.de/kaffeehaeusle-lebenshilfe-reutli.html

KIFAZ

Frihjahrsbazar, Samstag, 22. Marz, Verkauf ab 10 Uhr bis 12.30 Uhr.
Kinderbekleidung, Schuhe, Babyzubehor, Schwangerschaftsbekleidung, Spielsachen,...



mailto:ariba.ringelbach@gmail.com
https://www.lebenshilfe-reutlingen.de/kaffeehaeusle-lebenshilfe-reutli.html
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Keinen Kindergartenplatz ergattert....

und die Decke fallt auf den Kopf??
....wir kdnnen zwar auch keine Platze zaubern, laden sie aber herzlich zu

einem offenen Treff fur Eltern mit Kindern ab 3 Jahren ein! Jeden Dienstag von 10-12 Uhr
im KiFaZ. In unserem groBen Spielzimmer gibt es viel Platz fur Bewegung !

Wir bereiten Spielmaterialen flir genau diese Altersgruppe vor und werden alle
gemeinsam singen und werkeln. Das Vesper wird in gemeinsamer Runde sicherlich
lecker schmecken (bitte einen kleinen Snack fur ihr Kind mitbringen).

Ein Sing- und Spielkreis wird den Vormittag abschlieBen.

Wir freuen uns, wenn sie dabei sind!

Manuela Keppeler und Angelika Baumann

KochspalB im Ringelbach am 21.03. Es wird von 9 bis 12 Uhr gemeinsam

geschnippelt und gekocht und im Anschluss genussvoll verzehrt. Dabei bekommen Sie
jede Menge praxistaugliche Tipps fur den Familienalltag. Unkostenbeitrag 2 €

Stillcafé jeden Mittwoch um 10 Uhr (nicht in den Schulferien) natirlich auch fir
»Flaschchen- Babys® und ihre Eltern im ersten Lebensjahr.

Spiel, SpaB und Bewegung mit Elisa Baust von der TSG Reutlingen!

Jeden Donnerstag, Treffpunkt Elternetage KiFaZ:

10- 11Uhr fur Kinder zw. 1,5 -2,5 Jahren und ihren Eltern

Eine Anmeldung flr den nachsten kostenfreien Termin ist jeweils montags

ab 10 Uhr per Link méglich! (https://widgets.yolawo.de/w/632826f44c60f56af607bedc)
Sprechstunde der Familien- und Jugendberatung im KiFaz, 1. OG,

Die Sprechstunde von Frau Bedke, Familientherapeutin wird im

1. OG, Bereich Familienbildung/Familienberatung angeboten.

Sie kdnnen gerne einen Termin vereinbaren unter der Telefon Nr. 07121- 947 90 60
Deutschkurs fur Erwachsene mit Kinderbetreuung

Immer montags 9- 11.15 Uhr. Unkostenbeitrag 1 € pro Tag. Ort: Andersenweg 4.
Fragen und Anmeldungen fur alle Angebote gerne an Angelika Baumann

Tel: 07121 1270197 oder angelika.baumann-klett@reutlingen.de

Klettergruppe der Baptisten

Unsere Klettergruppe trifft sich jeden Dienstag im Kletterzentrum Reutlingen. Wenn
unser Pastor und Trainer Kai da ist, sind jederzeit auch Leute ohne Vorerfahrung
willkommen. Kontakt Kai: 0172/ 69 40 374 kai.pfefferkorn@baptisten-reutlingen.de
Pflanzentauschbdrse Baptisten

Samstag, 12. April., 11-14 Uhr, Friedrich-Ebert-Str. 15, 72762 Reutlingen. Fir alle, die
SpaB an Pflanzen haben und Pflanzen abgeben, tauschen oder mitnehmen maéchten.
Stauden, Zimmerpflanzen, Krauter, Saatgut, Setzlinge, Stecklinge etc...Fur Kaffee und

Kuchen ist gesorgt.
Bei Ruckfragen: Pflanzenfreunde@baptisten-reutlingen.de


https://widgets.yolawo.de/w/632826f44c60f56af607be4c

Raum fir ldeen
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Muatzen far Moria _
Weiterhin organisiert Isabel Romanek das Sammeln und Verpacken von N
selbstgestrickten Mitzen und Schals fiir Fliichtlingskinder. Die Ubergabe e

: der fertigen Strickwaren kann direkt an Isabell Romanek (Mobil 0176 71237928) oder

uber das lebenswert Buro stattfinden.

Sie verpackt die Sachen dann liebevoll, schreibt kleine GruBkartchen und legt
jeweils ein kleines ,,Schokladle“ dazu. Wer hierfiir einen Euro oder mehr
beisteuern mag, kann spenden an Kirchengemeinde Gomadingen,

DE59 6405 0000 0100 1420 33 Verwendungszweck Fluchtlingshilfe Europa

Produzentengalerie Pupille

Jahresausstellung der Kunstschaffenden mit Finissage am Sonntag, 9. Februar ab 15
Uhr. BegruBung: Helm Zirkelbach, Einfuhrung: Florian Stegmaier, Kulturwissenschaftler.
Die Ausstellung ist bis dahin jeden Freitag 14-17 Uhr und Sonntag 14-17 Uhr kostenfrei zu
besuchen in der Peter-Rosegger-Str. 97. Sie bietet einen vielfaltigen Blick auf
zeitgendssische, regionale Kunst mitten in unserem Wohnquartier. Willkommen!

Querbeet - Gartnern am Nachmittag

Freitag, 7.2.2025, 21.2.2025, 14.3.2025, 28.3.2025 jeweils ab 14 Uhr

Alles rund ums Thema Pflanzen und Gartnern in Theorie und Praxis.

Kontakt: Internationaler Bund (IB) e. V., IB Bildungscampus Carlo-Schmid-Haus

Café QuerBeet, Carlo-Schmid-Str. 40, 72762 Reutlingen, Ansprechpartnerin: Barbara
Berndt, Telelefon: 0151 57016113, E-Mail: barbara.berndt@ib.de,

Homepage: https://www.internationaler-bund.de/angebot/11646

St. Lukas

Asylcafé jeden Donnerstag um 17:00 Uhr im GroBen Saal, Gemeindezentrum HL. Geist,
Hindenburgstr. 75. Herzliche Einladung an alle.


mailto:barbara.berndt@ib.de

Rundbrief lebenswert

lebenswert
Eine Initiative der Evang. Kirchengemeinde Reutlingen Siid ’\t
fir ALLE Menschen im Stadtteil w 'F —

Evangelische Kirchengemeinde

Reutlingen Sud
Mimi Bockmann -Koordination lebenswert

Tel: 07121/ 2419062
info@lebenswert-ringelbach.de

Dr. Gernot Bohnenberger - Koordination Hallo Nachbarn

ein Projekt der Plattform lebenswert flr den hinteren Ringelbach
Tel: 01794141763

info@hallonachbarn-ringelbach.de

instagram @lebenswertringelbach

facebook kreuzkirchengemeinde reutlingen

nebenan.de lebenswert

WhatsApp Community Plattform lebenswert

Meldet Euch mit Eurer Handynummer bei info@lebenswert-ringelbach.de, wenn lhr bei der

WhatsApp Community dabei sein wollt

Anderungen, neue Aktivitdten und Fotos
findet Ihrimmer auf der Homepage unter www.lebenswert-ringelbach.de

Geférdert von der Stadt B Reutlingen und der stifung @ nachbarschaft

Egal wie Ihr Euch einbringen wollt: Bei uns gibt es immer Platz fur Eure Begabungen, Ideen und Traume.
Vielleicht konnt Ihr gut Comedy, Musik machen, tanzen, malen, organisieren, IT,... meldet Euch!


http://www.lebenswert-ringelbach.de/

